Adunarea si sciderea numerelor naturale de la
0 la 100, fara trecere peste ordin = @‘» /
Organizarea datelor in tabele

Grija fatd de mediu i sinitate

® 0 0000000000000 000
bl. Ajutati-o pe Elena si completeze Pungile de plastic se descompun intre
tabelul. 200 si 1 000 de ani.
Sticlele de plastic se descompun in gra-
E 36 74 | 65 nule care sunt méncate de diverse vietati ca pesti, pasari
b 13 22 | 33 sau viermi §i riman in stomacul lor pAnd mor.
B b 98 79 Sticla are nevoie de un milion de ani pentru a se des-
N compune in bucitele mici.

>2. Mama Elenei a fost la piatd. Cand s-a intors acasi, a rugat-o pe fetita si calculeze cit
au costat cumpdrdturile. Observati datele din tabel i apoi ajutati-o pe Elena si calculeze.

Produse amabalate in pungi|  Pretul unui Cantitatea aflatd | Costul fiecarei
de plastic kilogram in punga pungi
limai 5 lei 1 ke
morcovi 2 lei 2 kg
sfecla rosie 3 lei 2 ke
Cheltuieli Total

>3, Grupati cuvintele date intre paranteze dupa rolul organelor pe care le denumesc.

RESPIRATIE HRANIRE SIMT MISCARE

(gurd, ochi, dinte, plamain, nas, stomac, ureche, picior, piele, muschi)
U, Activitate practica: Sucurile din legume si fructe sunt benefice pentru sinitate.

Cititi reteta si incercati sa preparati!

f

)

(Pm{/z,w y /gmom) Beti sucul imediat dupi ce a fost stors, pen- [
e 3 morcovi mari sau 4 morcovi mici tru a beneficia de calitatile nutritive. (
e [ sfecld rosie medie Cil (
o [ mdr mare sau doud mai micute > Sucul de morcovi are efecte benefice asu- !
o sucul de la o jumitate de limaie pra sanatatii ochilor si a pielii si constituie o
sursd importanta de vitamine. )

— Se spali legumele si fructele. > Sucul de mere sau cel de sfecla rosie are )
— Se taie in buciti potrivite. efect de stimulare a digestiei si contine multe
— Se trec amestecate prin storcator. vitamine necesare organismului. ,’
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Siptaména 18. Unitatea de invitare Omul. Unitatea tematicd Prietena mea, sindtatea



CALIFICATIV
| Testunr.! |

1. Exprimati-vd acordul (DA) sau dezacordul (NU) fata de comportamentele ilustrate.

W 7

(49

s »= > dupd caz.

b2, Puneti in casete unul dintre semnele ,,<“, ,>

58 —23 12 + 25 25 + 44 38 + 31 43 + 26 27 + 32

3. Uniti fiecare organ cu descrierea activitatii lui.

[ Asiguri circulatia sdnge[m’)
(% | e Ajuti la regbmz}tze.)

[0 Elimind substantele nefolositoare din organism. )

B}, Doui cutii diferite de bomboane costi 87 de lei. Daci pretul uneia este 25 de lei, care
este pretul celeilalte?

HEEEEEEEEEEEEEE NN EEEE

5. Aflati termenul necunoscut.

a+47=99 b—-35=43 77— c =32
a= [ [ [ ] b= [ [ [ 1] c= I T 11T
a= b: C=

B 6. Launcimin pentru copii s-au adus intr-o zi 34 ¢ de lapte, iar a doua zi 25 ¢. Din toata
cantitatea s-au consumat 29 (. Cai litri de lapte au rimas?

HNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
HNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
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FB corect corect corect corect corect corect
B 4 situatii | 2 compardri | 2 asocieri |cu reveniri| 2 termeni | cu reveniri
S 3 situatii | o comparare | o asociere | cu sprijin | un termen | o operatie




Activitate dirijata G eW|
diferentiata |
Competente realizate Competente in curs de realizare Competente nerealizate
|:| extindere/dezvoltare consolidare/aprofundare exersare/recuperare

Recuperare
| Aflati succesorul i predecesorul urmitoarelor numere: 12, 21, 9, 30, 17.
2. Calculati numerele:

a) mai mari cu 3 decat: 0, 1, 4,
b) mai mici cu 2 decat: 4, 2, 8,

23 5) 3) 6) 15) 203 30, 543 763 95,
3,6,7,9,13, 24, 26, 76, 85, 93.

>3, Efectuati:
a) suma numerelor: 31 si 43, 56 si 22, 44 si 13, 17 si 20;
b) diferenta numerelor: 54 si 21, 73 si 52, 98 si 65, 87 si 44.

B U, Cu cit este mai mare numirul 29 decat 14?
B 5. Din suma numerelor 23 si 2, scadeti 20.
B 6. La suma numerelor 19 si 0, adaugati diferenta numerelor 45 si 35.

>7. Calculati operatiile.
46-20+32 = 56 +12-35= 83-70+31 =
53-12+30 = 24 +33-24 = 64 —44 + 17 =

B 8. Incr-un autobuz sunt 24 de persoane. La prima statie mai urcd inca 15 persoane si co-

boara 17. Cate persoane sunt in autobuz dupa prima statie?

Aprofundare
9. Completati spatiile libere.

a) Numerele care se aduni se NUMESC .....cceevevreeveeieeiieeeeeenenn. .

b) Numarul din care se scade eSte .......cceeevvvevveeevcvcnrnennnnee. , iar numarul care se scade
ESEE tnnereeeeeeree et e e e e .

¢) Rezultatul adunarii se numeste .........cccoveeeevieeeveeennennne, :

d) Un termen este ........ceevvvveeivcveeeeeineeenenns R 1 R cu suma.

e) Descazutul este ......uuvveveveeeiiiiiiiiiiiiinnnns SAU veveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaaaneeees cu scazatorul.

»10. Fic sirul de numere: 11, 22, 33, 44, 55, 66, 77, 88.
a) Aflati suma primelor doud numere pare.
b) Calculati diferenta dintre ultimul numir impar si al doilea.
c) Aflati diferenta dintre ultimul numar dat si suma primelor trei numere.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Analiza evaluirii. Activitate dirijata diferentiata (individualizare, diferentiere, motivare)



| I8 Uniti printr-o sigeata numerele scrise cu cifre cu cele corespunzatoare scrise cu litere.
optzeci §i sase | saptezeci | patruzeci | douizeci si noud
v > y

A A

»12. Puneti in casete numerele potrivite.

6 8 — 9 6 — 8 - 1 s - 9 9 —
2 2 2 5 2 4 5
4 5 3 3 35 2 3 2 6

13, se dau numerele a=45,b=22sic=11.
Calculati:a+b,a+b+c,a+b-ca-b+c,a-b-c

B 14, Pentru un gard sunt necesari 99 m de sirma. S-au cumpadrat in prima zi 31 m de sér-
mad, jar a doua zi s-au cumpdrat incd 35 m.
Cati metri de sirma mai trebuie cumparati?

Dezvoltare
»15. Aflati numerele care trebuie puse in casete.
+36=78 78 — =26 16 + 20 + = 88
28 + =59 95 — =063 +35+12=99
+42 =74 —47 =12 44 + 22 + =77
35 + = 88 ~74=23 +15+ 63 =89

B 16. 2) Din suma numerelor 48 si 21, scadeti 47.
b) La suma numerelor 32 si 42, addugati diferenta numerelor 32 si 22.
¢) Din diferenta numerelor 99 si 32, scideti suma numerelor 13 si 32.

B 17. Pentru fortificarea organismului 43 de baieti si 43 de fete au participat la o intrecere
sportivd. In finald au ajuns 74 de copii. Cati copii au pierdut finala intrecerii sportive? Expli-
cati, oral, ce au cistigat copiii prin participarea la aceastd competitie.

B 18. intr-o 1ada sunt 44 de banane, iar 1n alta lada 43 de portocale. Stiind ca s-au vandut
22 de banane si 23 de portocale, aflati cate fructe au raimas nevandute in cele doua lazi.
B 19. Bunica face o prijiturd de casa cu urmitoarele fructe: 23 de mere, 12 pere si 4 gutui.
Cite fructe a folosit bunica in total?

o o'ctofolta Scrieti cat mai ingenios, pe o coald, ingredientele si modul de preparare pentru o pri-
Jiturd simpla de la bunica voastri si prezentati-o colegilor, apoi atasati ,reteta” la portofoliul individual.



Adunarea si sciderea numerelor naturale de la 0 1a 31,

cu trecere peste ordin = @‘» /
Grija fatd de mediu si sinitate

®0 0000000000000 000000

1. Completati cu termenii potriviti.

Apa marilor si a oceanelor incilzitd de Soare se ......c.ceevvveereeecninncacne. .

Vaporii de apd formeazi ........ccceneee. , pe care 1i vedem pe cer. Cind norii :
intalnesc aer rece se transforma in picaturi de ploaie, adic s€ .....cccevveuiviiiiiiiiinccnes . Astfel,
apa ajunge din nou pe pimént, dupd care tot acest proces se reia. Acest drum al apei se nu-

INIESTE 1eouvrierreenreeteeetre ettt et :

2 o Efectuati operatiile.

- 18 + 19 + 8 + 21 - 17 = 31> 28 =
8 I3 I IB) [/ 8 15 19

>3, Aflati:

a) suma numerelor 125i 19; | | |

HEEEEEEEEEEEEEEEEE
b) diferenta numerelor25i16;| | | | [ [ [ | [ [ [ [ [ [ | [ [ [ [ ]|
HEEEEEEEEEEEEEEEEE
HEEEEEEEEEEEEEEEEE

¢) numarul cu 17 mai mare decat 14;

d) numarul cu 8 mai mic decit 24.|

>4, Precizati dacd urmitoarele afirmatii sunt adevirate (A), sau false (F).

18 +7 <25 17 +8>23 28—-19<9 8+12=20

| IV Notati in casete %, daca enunturile sunt adevarate.

Omul nu poate impiedica poluarea mediului inconjuritor.
Distrugerea mediului natural influenteaza vietuitoarele.

Omul isi apara sianatatea, ocrotind natura.

»6. Ordonati descrescitor rezultatele obtinute.
.}7—2}' .2,?—19 13+12) _148—9J .1~,,4+1\6j il—l?j

HlEEEEEEEEEEEEEEEEEEE NN EEEn
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CALIFICATIV

TeStu
_ )

| Evaluare cu

P NPAYP

L NI. 2 &

autocontrol

*Citeste si intelege cerinta! Judeca si alege.

B 1. Care este semnul operatiei de adunare?

b) + c) —

>2. Cum se numesc numerele care se adu-

a) =

na?

a) termeni  b) descazut c) scazitor

bg. Cum se numeste rezultatul adunrii?

a) diferentd b) suma sau total  ¢) rest

| A Cum se numeste rezultatul sciderii?

a) rest sau diferentd b) sumid  ¢) total

55. Numarul care se scade se numeste:

a) descizut b) scazitor c¢) diferenta

>6. Numarul din care se scade se numeste:
a) scazitor b) rest

B 7. in adunarea T, +8 =23, T, (primul
termen) se afli astfel:

a)23-8 b)8+23 ¢)23+8

B 8. inadunarea 13 + T, =22, T, (terme-
nul al doilea) se afla astfel:
a)13+22 b)22-13 ¢)22+13

9. insciderea D — 7 =16, D (descazutul)
se afla astfel:

a)16-7 Db)7-16 l6+7

B 10. in sciderea 35 — Sc = 22, Sc (scazato-

rul) se afla astfel:

a)22+35 b)35+22

c) descazut

c)35-22

B

8 raspunsuri corecte

S

6 raspunsuri corecte

FB

10 raspunsuri corecte

F
;
Antarctica este cel mai rece si mai inde-
partat continent cu cele mai putine precipitatii.
Este al cincilea continent ca mirime, din cele
sapte ale Terrei. Primul siu vecin, America de
Sud, se afli la depirtare de 1 000 km.
In ciuda temperaturilor foarte scizute,
traiesc in zond foarte multe animale: multe spe-
cii de balene, de pinguini, delfini, albatrosi etc. J

Colorati desenul!

N— _,/
— > ~— | /
=_ 2 =

1 2 3 4

Item

10




Activitate dirijata G eW|
diferentiata |
Competente realizate Competente in curs de realizare Competente nerealizate
extindere/dezvoltare |:| consolidare/aprofundare |:| exersare/recuperare

Recupemre: Exersati calculul mintal in timpul anului scolar, individual sau pe echipe, la so-
licitarea profesorului sau a unuia dintre parinti.

1. Numarati:

a) din 3 in 3, de la 20 la 70; d) din 5 in 5, de la 100 la 60;
b) din 5 in 5, de la 25 la 85; e) din 2 in 2, de 1a 90 la 70;
c) din 2 in 2, de la 30 la 4; f) din 3 in 3, de la 45 la 30.

2. Descompuneti in zeci si unitati fiecare dintre numerele: 18, 20, 36, 95.

3. Scrieti fiecare numar ca sumi de 2 termeni egali: 8, 16, 10, 12, 20, 33, 50, 40, 88.
B 4. Descizutul este 28, iar scizitorul este 19. Care este diferenta?

»5. Un termen al adunarii este 16, iar celalalt este 9. Care este suma?

>6. Scrieti trei numere egale a ciror suma este: 30, 66, 24, 12, 18, 60, 90.

>7. Gasiti numarul care este: a) cu 7 mai mare decat: 5, 9, 8, 7, 4, 6;
b) cu 8 mai mic decat: 17, 11, 15, 16, 14, 13, 12.
> 8. Compuneti, oral, probleme cu expresiile: au venit, au plecat, au rimas; erau, se vind, au
rdmas; avea, a cumpdrat, are; erau, mai vin, Sunt.
Aprofundare
»9. Completati dupa model.
Modlel: 9+5=9+1+4=10+4=14

7+8=7+ "+ = [ [ | [ [ ][] 6+46=6+ '+ =[ [ [ [[]]]

844=8+( J+[J-[ [ [ [ [ 1] 9+7=9+[J+[J-[T T[T TT]
»10. Efectuati operatiile.
13-5= 20-3 = 22+9 = 26-18 =
26-8 = 14+9-= 23+7 = 2417 =
18+9= 13+8= 27 -8 = 22-16=
25-7= 21-2= 21-5= 13+ 9=
| IR Scrieti in casete unul dintre semnele ,,<%, ,,= sau ,,>“.

18-9 16 14— 8 6 18-12 6 13-5 6

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Analiza evaluarii. Activitate dirijata diferentiata (individualizare, diferentiere, motivare)
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